
Universe Journal of Education & Humanities                                                                             ISSN 2348-3067 

64 
 

Volume-3, No. II, Aug-2016, pp. 64-66 
f”k{kk esa U;k; n”kZu dh mi;ksfxrk 

 
MkW0 jfo dqekj] ,lksfl,V izksQslj ¼,e- ,M- foHkkx½ 

ckykth ,dsMeh] eqjknkckn mRrj&izns”k HkkjrA  
lkj  

U;k; n”kZu izkphu Hkkjrh; n”kZu dk ,d egRoiw.kZ vax gS tks 600 o’kZ bZlk iwoZ izfrikfnr gqvk tku iM+rk 
gS&^^[kh’VCnkjEHkkr 600 o’ksZH;% iwoZ orZeku bfr onfUr Le%A** U;k; n”kZu 400&500 bZ0 iw0 rd ,d vfr 
yksdfiz; v/;;u gks pqdk Fkk ,slk bfrgkldkjksa dk er gSA U;k; n”kZu ;k U;k;”kkL= oLrqr% Kku izkfIr dh 

^lqrdZ* leh{kkRed iz.kkyh gSA bldk vkjEHk djus okys xkSre _f’k Fks tks egf’kZ O;kl ds xq: FksA fdUgha 
dkj.kksa ls O;kl ls vizlUu gksdj mUgksasus mUgsa viuh vk¡[kksa ls u ns[kus dk iz.k fd;k] ijUrq O;kl ds 
izkFkZuk&lsok ls izlUu gksdj vius ikn&vaxq’B esa mUgksaus us= /kkj.k fd;k vkSj mlls O;kl dks ns[kk rFkk tks 
Kku iz.kkyh iznku dh ogh U;k; n”kZu gSA bl dFkk ds vk/kkj ij bls ^v{kikn* n”kZu Hkh dgk x;k gSA 

v{kikn xkSre _f’k dk ,d uke Hkh gSA oLrqr% bl iz.kkyh esa inkFkZ rRo ds ewy rd igq¡pus ls Hkh] og 
^v{kikn* n”kZu gqvkA U;k; n”kZu dk vU; uke gsrq fo|k] okn fo|k] vUoh{kdh rdZ”kkL=] izek.k “kkL= vkfn 

gSA rkfRod fpUru euu ds nkSjku okn&fookn] rdZ] vuqoh{kk] izek.khdj.k gqvk djrk Fkk] mlds fl)kUrksa 
dks lw=&c) egf’kZ xkSre us igyh ckj fd;k vkSj bl n”kZu iz.kkyh dk uke U;k; n”kZUk j[kk x;k] 

^^LrpsckaLdh ds vuqlkj bldk mn~Hko lkoZtfud okn&fookn ds jhfr&fo/kku ds v/;;u ls gqvkA** U;k; 
n”kZu bl izdkj ^^Kku ds fdlh {ks= esa fo’k;ksa vkSj oLrqvksa dk rdZ&laxr fo”ys’k.k djus vkSj mudk 

vkykspukRed v/;;u djus dh iz.kkyh gSA** 
Ekq[; “kCn% U;k; n”kZu] ;FkkZFk Kku] vk/;kRe] eks{k] v/;kid] fo|kFkhZ ikB;dze] ykSfdd Kku 

 
U;k; n”kZu dks le>us ds fy;s gesa U;k; “kCn dk 

rkRi;Z le>uk t:jh gSA U;k; vkRek ds n”kZUk ;k 
Kku dk ,d mikxe gSA rdZ ;k izek.k izLrqr djus 

dh fo|k U;k; gSA okRL;k;u us U;k; lw= ij Hkk’; 
fy[kk gS ftlesa U;k; dk rkRi;Z vFkZ ;k oLrq&rRo 

dh ijh{kk crk;k gS& 
Ikzek.ksjFk ijh{k.k U;k;% A ¼U;k; lw=½ 

vc Li’V gS fd U;k; fdlh Hkh oLrq dh ;FkkFkZrk 
dks tkuus] le>us le>kus] izfrik| fo’k; dh 

flf)] leh{kk&vkykspuk djus dh ;qfDr gS ftldks 
lHkh yksx izek.k Lo:Ik ekusaA blls tks flf) gksrh 
gS og loZekU; gS] ,slk ladsr feyrk gSA U;k; ,d 

izdkj ls yksxksa dk Hkze ;k eksg nsj djus dk ,d 
lk/ku gS] o`f) dks foey ;k Li’V djus okyk gS 

ftlls fd “kkL=ksa dks le>us dh ;ksX;rk vkrh gSA 
vc Li’V gks tkrk gS fd U;k; dk rkRi;Z Kku 

izkfIr ds rdZ ;qDr lk/ku ls gS] Kkuksiycf/k dk 
;g ,d ek/;e ,oa mikxe gS vkSj f”k{kk ysus nsus 

dh izfØ;k dk lg;ksxh gSA U;k; dk rkRi;Z fof/k 
;k vaxszth Hkk’kk ds ^yk* ls ugha gS ftldk lEcU/k 

tt] eqdnesa vkSj mlds QSlys ls gksrk gSA U;k; 
,oa f”k{kk dh izfØ;k ls lEcfU/kr gSA ;g Kku 

f”k{kk dh izfØ;k ls ;ksX; cukus dk ,d lk/ku Hkh 
ekuk tk ldrk gSA   
U;k; n'kZu ds vuqlkj f'k{kk ds fl)kUr 

U;k; n'kZu ds fuEufyf[kr fl)kUr gSa&cqf) }kjk 

vkRek dk n”kZu fd;k tkuk pkfg,A
1
 

1- lHkh iz”uksa dk lek/kku rdZ izlwr gksuk pkfg,A 

2- U;k; n”kZu ,d cgqlRrkoknh n'kZu gSA  
3- bZ”oj dh ijelRrk dk vfLrRo ughaA**

2
 

4- U;k;  n”kZu ,d oLrqoknh n”kZu gSA 
5- U;k; n”kZu txr dks vlR;] ek;k&tky ugha 

eurk gSA txr dk izR;sd izk.kh dqN u dqN 
vuqHko izfr{k.k djrk gSA

3
 

6- U;k; n”kZu] U;k; lw=] U;k; Hkk’kk] U;k; 
okfrZd] U;k; okfrZd dk rkRi;Z Vhdk vkfn ls 
O;kid cuk;k x;k gSA**

4
 

7- U;k; n”kZu ehekalk o osnkUr ds fopkjksa dks 
nwljs <ax ls j[kdj euq’;ksa dks vkylh o 

vdeZ.;] Hkksxoknh u cukdj rdZ vk/kkfjr lR; 
ekxZ ij ys tkus dk iz;kl gSSA

5
 

8- U;k; n”kZu vkSj lka[;] ;ksx] oS”ksf’kd vkfn 
n”kZu Hkh lw= “kSyh esa izdV fd, x, gSA  

9- U;k; n”kZu esa inkFkZ foospu vkSj izek.k 
fo”ys’k.k cgqr gh oSKkfud <ax dk gSA mldh 

fo’k; foospu i)fr lw{e] nqxZe vkSj furkUr 
ikfjHkkf’kd gSSA

6
 

U;k; n'kZu ds vuqlkj f'k{kk ds mís'; 
1- ;FkkFkZ Kku dh izkfIr dk mís';& U;k; n'kZu ds 
o.;Z fo"k; ls ekywe gksrk gS fd U;k; lw=ksa ds 
iz.ksrk dk mís'; euq";ksa dks ;FkkFkZ Kku dh izkfIr 
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djkuk Fkk tks txr dks feF;k u ekudj cfYd 
okLrfod ekurk gksA ;g Kku izR;{k gks tks bfUnz; 

tfur vUrZKku :i esa gks] ykSfdd vkSj vykSfdd 
nksuksa gh] vuqeku] mieku ,oa 'kCn ls izekf.kr gks] 
feF;k] la'k; o Hkzkafr ls jfgr gks rFkk ^dqrdZ* ls 

nwj gksA ;g loksZifj ;k izeq[k mís'; dgk tk 
ldrk gSA  
2- vk/;kfRed fodkl dk mís';& ;FkkFkZ Kku dh 
izkfIr D;ksa dh tkos bldk mÙkj Hkh f'k{kk dk mís'; 

Li"V djrk gSA vk/;kfRed fodkl dk vFkZ gS 
O;fDr dks vkRek] tho] bZ'oj] txr dk ln~fopkj] 
buds ckjs esa Kku dk fodklA

7
blds vykok U;k; 

n'kZu us bZ'oj ,oa vkRek] tho dh lÙkk dks Lohdkj 

fd;k gSA ^^U;k; lgtcqf) vuqHkoksa ds izfr 
bZekunkj jgus dk iz;Ru djrk gS vkSj vusdRoknh 

;FkkFkZoknh ds vk/;kfRed Kku dk fuekZ.k djrk 
gSA**

8
 

3- vioxZ ;k eks{k izkfIr dk mís';& U;k; n'kZu ds 
vuqlkj f'k{kk dk ,d vU; mís'; gS vioxZ ;k 

eks{k izkfIrA blls euq"; dks inkFkZ] tho] vkRek] 
bZ'oj dk lgh la'k;jfgr Kku gksrk gSA  

U;k; n”kZu esa v/;kid dh Hkwfedk  
v/;kid ds lEcU/k esa Hkh U;k; n”kZu ds fopkj 

feyrs gSa ;|fi lh/ks ughaA vkpk;Z vFkkZr ftlds 
vkn”kZ vkpj.k dks fo|kFkhZ Hkh /kkj.k djsa Lo;eso 

riLoh czápkjh gks vkSj ou] xqQk] leqnz ;k unh ds 
rV ij ,dkUr esa jgrk gks ftlls fd og lkalkfjd 

eksg&ek;k ls eqDr gksdj Kku izkIr djas vkSj iznku 
Hkh djsaA mls vkReKku iwjh rkSj ls gks vkSj vius 

vUrKkZu dks fo|kFkhZ dks Hkh nsus esa leFkZ gks ldsA 

v/;kid us lekf/k fo”ks’k ds vH;kl ls rRoKku 
izkIr fd;k gkssA bl izdkj v/;kid Hkh iw.kZ:is.k 

vuq”kkflr gks] mls vRekkuq”kklu gks vFkkZr~ cqf)] 
eu] vkRek “kq) gks vkSj mu ij mldk fu;a=.k Hkh 

gksA
9
 

v/;kid o fo|kFkhZ esa ikjLifjd izse dk Hkko ik;k 

tkrk FkkA ^^ml vioxZ dh izkfIr ds fy;s 
;e&fu;e ls vkRe laLdkj djuk pkfg;sA ;e 

dgrs gSa leku vkJfe;ksa dk /keZ lk/ku tSls 
vfgalk] lR;] vLrs;] czáp;Z] vifjxzg vkfn /keZ 

dk ikyuA fu;e&fof”k’V ftKklq iq:’kksa ds /keZ 
lk/ku dks dgrs gSa] tSls&”kkSp] lUrks’k] Lok/;k;] 

bZ”oj izkf.k/kkuA mDr }kjk v/keZuk”k gksrk gSA 
vk/;kRe fof/k ;ksx”kkL= ls xzg.k djuh pkfg,A og 

fof/k ;ksx”kkL= esa ;e] fu;e vklu] izk.kk;ke] 
izR;kgkj] /;ku] /kkj.k vkfn mik;ksa ls crk;h x;h 
gSA ;s lHkh xq.k v/;kid esa visf{kr gaS] ,slk U;k; 
n”kZu esa feyrk gSA

10
 

U;k; n'kZu esa fo|kFkhZ dk O;fDrRo 
U;k; n'kZu ds vuqlkj fo|kFkhZ ,d ftKklq vkSj 

czãpkjh gksrk gS] lqdeZ djus okyk gksrk gS] ln~Kku 
,oa lPpfj= ls ;qDr gksrk gSa og vkRekuq'kkflr ,oa 
vkpk;Z ds mins'k ysus dk vH;kl djus okyk gksrk 

gS] jkx] }s"k ,oa eksg ls jfgr gksdj fo|kH;kl ds 
ri esa izo`r gksrk gSA fo|kFkhZ dks vius Kku ds 
vfHkeku ls jfgr gksuk pkfg;sA nwljs 'kCnksa esa mls 
fouez ,oa fou;'khy gksuk pkfg;sA vius Kku dh 

o`f) ds fy;s mls ^tkx`r Kku ds v/khu* gksuk 
pkfg;s ,oa d`rladYi Hkh jguk pkfg;sA mls 
lekf/kLFk gksuk pkfg;s vFkkZr ftrsfUnz; gksuk 
pkfg;sA fo|kFkhZ dks foosd&cqf) ls ;qDr 

dÙkZO;ijk;.k gksuk pkfg;sA
11
 blds fy;s mls xq: 

lss mins'k ysuk pkfg;s rFkk eeZKksa ds lkFk laokn 

djuk pkfg;sA Kku xzg.k djds mldk 
vH;kl&euu djuk fo|kFkhZ dk deZ ,oa /keZ nksuksa 

gS vU;Fkk f'k{kk&fo|k dk loksZPp y{; ^vioxZ* dh 
izkfIr lEHko ugha gSA  

U;k;n'kZu ds vuqlkj ikB~;Øe 
U;k; n'kZu esa izR;{k Kku ds ykSfdd vkSj vykSfdd 

nks i{k crk, x, gSaA
12
 blls ;g ladsr feyrk gS 

fd U;k; n'kZu ds vuqlkj f'k{kk dh ikB~;pkZ esa 

ykSfdd ,oa vk/;kfRed ;k vykSfdd fo"k; gksus 
pkfg;sA ykSfdd fo"k;ksa esa Hkk"kk] lkfgR; vkSj 

O;kdj.k] ekuoh ,oa izkÑfrd v/;;u j[ks tk 
ldrs gSa ftudk n`'; txr ls lEcU/k gSA U;k; 

n'kZu esa rdZ dk tks vkJe gS og o`gn Kku dk 
lwpd gSA rdZ'kkL= dks vo';dfo’k; ekuk gSA 

D;ksafd U;k;n'kZu ^okdksokd~*] ^vuqohf{kdh*] iapko;o 

;qDr okD;*] vkfn uke ls Kkr gSA rdZ'kkL= Hkh 
ykSfdd Kku dk fo"k; dgk tk ldrk gSA 

vykSfdd Kku ds vUrxZr n'kZu'kkL=] 
v/;kRe'kkL=] ,oa vkReuqHkwfr rFkk vUrKkZu dh 

fØ;k,¡ vkrh gSaA bZ'oj izkek.k dk fo"k; U;k; n'kZu 
esa ^fefr* ds uke ls iz[;kr gSA 

U;k;n'kZu ds vuqlkj f'k{k.k fof/k 
U;k; n'kZu esa fy[kk gS fd ^^U;k; dk eq[; Kku 

ehekalk] rdZ'kkL=] vkSj fof/k'kkL= esa ik;k tkrk gS 
ftlus Hkkjrh; n'kZu ds lHkh lEiznk;ksa dks izHkkfor 

fd;k gSA** ckr lgh gS D;ksafd n'kZu dh eq[; fof/k 
rdZ;qDr gksrh gS ftldk O;ogkfjd iz;ksx U;kn'kZu 

esa gqvk gSA ;g rF; f'k{kk ds lanHkZ esa Hkh lgh 
ekuk tk ldrk gSA f'k{kk ds {ks= esa Hkh U;k; n'kZu 

dk ;g ewY;oku ;ksxnku dgk tk ldrk gSA izks0 
y{ehyky ds0 vksM dk er gS fd ^^izR;{k iz.kkyh u 
ijks{k iz.kkyh ds chp bruk vPNk leUo; izk;% ugha 
ns[kk tkrk** ftruk fd U;k; n'kZu esa gSA izks0 vksM 
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us ;g Hkh ladsr fd;k gS fd ^^gekjh vk/kqfud 
f'k{k.k fof/k;k¡ ftuesa izR;{k iz.kkyh vkxeu fuxeu 

iz.kkyh] iz;ksxkRed iz.kkyh] izkstsDV fof/k] oSKkfud 
fof/k] la'ys"k.k fo'ys"k.k fof/k] ppkZ] fof/k] Lok/;k; 
fof/k vkfn U;k; ds fofHkUu izek.kksa ds vUrxZr vk 

tkrh gSA
13
 bl dFku ls Li"V gS fd U;k; n'kZu esa 

fofHkUu izdkj dh f'k{k.k fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k 
x;k gS vkSj fofHkUu ubZ fof/k;ksa ds fuekZ.k esa blus 
lg;ksx fn;k gSA U;k; n'kZu }kjk vuqeksfnr f'k{k.k 

fof/k;k¡ ;s gSa& rdZ fof/k] vkxeu fuxeu fof/k;k¡] 
fo'ys"k.k ,oa la'ys"k.k fof/k;k¡] ppkZ fof/k ;k fopkj 
foe'kZ fof/k] lewg ;k 'kkL=kFkZ fof/k] Lok/;k; fof/kA 
'kCn izek.k izLrqr djus esa iz'uksÙkj] O;k[;ku] 

fopkj&foLrkj fof/k;ksa dk Hkh iz;ksx lkadsfrd gSA 
^/kkfeZd izopu*] ^oSKkfudksa ds opu*] ^i;Zosf{kr 

v/;;u*] ^iqLrd v/;;u* dh fof/k;ksa dk iz;ksx 
U;k; n'kZu esa gqvk gSA ,slk vk/kqfud fopkjdksa dk 

er gSA MkW0 jk/kkÑ".ku us fy[kk gS fd ^^U;kn'kZu 
dh lcls cM+h nsu bldh leh{kkRed rFkk oSKkfud 

vUos"k.k dh rdZ 'kSyh gSA**
14
 

U;k; n'kZu ds vuqlkj fo|ky; 

U;k; n'kZu ds vuqlkj fo|ky; dk rkRi;Z 
xq:&x`g ;k _f"k vkJe Hkh gksrk gSA

15 
xkSre ,d 

_f"k Fks vkSj tgk¡ os fuokl djrs Fks ogha ij 
fo|ky; Hkh yxrk FkkA es?kkfrfFk ds LFkku ij vkt 

Hkh fo|ky; yxrk gSA bldk ladsr Kku ikus okys 
yksxksa dk ,d= gksuk gSA igys ;g fu;fer Fkk vkSj 

vkt ;g dsoy pS= ekl dh uoeh dks gksrk gSA 
vr,o U;k; n'kZu ds vuqlkj fo|ky; ,sls LFky 

;k dsUnz gksrs gSa ;k _f"k vkJe gSa tks ijEeijkxr 

pys vk jgs gSaA vk/kqfud dky ds fo|ky; ls ;g 
fHkUu gksrs FksA fo|ky; lkEiznkf;d Kku nsus okys 

LFky dgs tk ldrs gSa ,slk U;k; n'kZu ds v/;;u 
ls Kkr gksrk gSA 

U;k; n'kZu ds vuqlkj vuq'kklu 

vuq'kklu ds neuoknh] izHkkooknh dk ikyu U;k; 
n'kZu laLrqr f'k{kk esa ik;k tkrk gSA U;k; lw=& 

^rn Hkkoe~pkioxsZ* ¼4 % 2 % 45½ ds vuqlkj lHkh 
nq[kksa dk vHkko vioxZ esa gksrk gS ;gk¡ ij Hkh gesa 
nq[kksa dks u"V djus ds fy;s deZ ,oa pfj= dh 

vko';drk gksrh gSA 'kjhj dh izo`fÙk lq[kkuqHkwfr dh 
vksj gksrh gSA jkx] }s"k vkSj eksg ds dkj.k nq%[k 
gksrk gSA vuq”kklu ds fy, lekf/k dk gksuk 
vko”;d gSA Hkk";dkj okRL;k;u us fy[kk gS fd 

^^rRoKku dh bPNk ls /kkjd iz;Ru }kjk bfUnz;ksa ls 
eu dks gVkdj ml /kk;Zek.k eu dk vkRek ls 
la;ksx gh lekf/k gSA ml lekf/k ds gksus ij cqf) 
bfUnz;ksa ds fo"k;ksa dh vksj ugha nkSM+rhA ,slk vH;kl 

djrs&djrs bfUnz;k¡ fo"k;ksa dh rjQ u tkus ikosa 
,d fnu rRoKku gks gh tkrk gSA

16
 blls Li"V gS 

fd lR; ,oa Kku dh izkfIr ds fy;s 'kjhj o eu 
nksuksa ij fu;a=.k djuk vko';d gSA  

^^iwoZ 'kjhjkH;kLr lekf/k ds /kekZ[; laLdkj fo'ks"k 
dh fLFkfr ls bl lekf/k dh mRifÙk dgh tkrh 

gSA
17
 ;ksxkH;kl ds fy;s ;e] fu;e] izR;kgkj vkfn 

dks viukik pkfg;sA vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z] 

vifjxzg vkfn /keZ dk ikyu djuk pkfg;sA blls 
vkRelaLdkj gksrk gSA bl vk/kkj ij dgk tk 

ldrk gS fd U;k; n'kZu vkReuq'kklu ij cy nsrk 
gS] okº; ,oa vkUrfjd nksuksa izdkj ds fu;a=.k dk 

leFkZu djrk gSA ftl Lor= vuq'kklu ¼Ýh 
fMfLIyu½ dh vkt ekax gS og U;k; n'kZu dks ekU; 

ugha gSA fo|kxzg.k djuk ,d ri gS ftlds fy;s 
O;fDr lqdeZ djs ;ksX;rk izkIr djs rFkk ou] xqQk] 
leqnz ;k unh rV vkfn ,dkUr LFkkuksa esa vkpk;ksaZ ls 

mins'k ysA bl dky esa Hkh f'k{kdksa ds gkFk esa f'k{kk 
dk nkf;Ro FkkA bl le; f'k{kdksa dk LFkku 

egRoiw.kZ gksus ds dkj.k f'k{kdksa dks gh 'kSf{kd 
O;oLFkk ns[kuh iM+rh FkhA

18
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